
สรุปแบบประเมินผลโครงการจัดอบรม 

โครงการการเรียนรู้โดยใช้บรบิทเป็นพื้นฐาน (Context Base Learning : CBL) พ.ศ.2568  
ประจ าเดือนเดือนมกราคม พ.ศ.2568 เรื่องการดูแลผู้ป่วย HBV HCV 

ในวันที่ 23 มกราคม 2568 
ณ ห้องประชุมประกายทอง ตึกอ านวยการ โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า 

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ : นางสาวสุธิดา แสงพรม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
                            โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า 
ผู้บรรยาย               : นางชุติกาญจน์ เขียนแม้น พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ,  
                             นางนิติยา ศรีสุข พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ  
                             โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า 
                

สรุปผลรายงานโครงการการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นพ้ืนฐาน (Context Base Learning : CBL) 
พ.ศ.2568 เพ่ือเป็นการจัดการความรู้ (Knowledge Management) ของเครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอ
หล่มเก่า โดยในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2568  เรื่องการดูแลผู้ป่วย HBV HCV  สามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้
ในการด าเนินงานด้านการดูแลผู้ป่วย HBV HCV ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยมีการตอบแบบสอบถาม
ก่อนการอบรมจ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 45.5  และหลังการอบรม จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 
54.5  มีผู้เข้ารับการอบรมทั้งสิ้นจ านวน 22 คน โดยผู้ตอบแบบสอบถามตอบผ่านทาง แบบสอบถาม
ออนไลน์ (QR CODE) และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม Google Form เป็นแพลตฟอร์ม ที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ เพ่ือน าสรุปผลการอบรมไปใช้ในการวางแผนพัฒนาการดูแลผู้ป่วย HBV HCV 
รวมทั้งเสนอคณะกรรมการคปสอ.หล่มเก่า ประจ าปี พ.ศ.2568 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 หน่วยงานของผู้เข้าร่วมอบรม 

ล าดับ หน่วยงาน จ านวนคน ร้อยละ (%) 
1 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลตาดกลอย 1 คน 4.5 
2 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทับเบิก 1 คน 4.5 
3 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าผู 1 คน 4.5 
4 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนาซ า 1 คน 4.5 
5 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านเนิน 1 คน 4.5 
6 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังขอน 1 คน 4.5 
7 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังบาล 1 คน 4.5 



8 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองยาว 1 คน 4.5 
9 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหินฮาว 1 คน 4.5 
10 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยมะยม 1 คน 4.5 
11 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยหอย 1 คน 4.5 
12 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลอุ่มกะทาด 1 คน 4.5 
13 สาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่า 2 คน 9.1 
14 โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า 8 คน 36.4 
 รวม 22 คน 99.5 

 
 

 
 
รายงานผล : แสดงหน่วยงานของผู้เข้าร่วมอบรม 22 คน พบว่าผู้เข้าอบรมส่วนใหญ่ ปฏิบัติงานที่

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชหล่มเก่า  จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 36.4 รองลงมาปฏิบัติงานที่

สาธารณสุขอ าเภอหล่มเก่า จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 9.1 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลตาดกลอย, 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลทับเบิก, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าผู, โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต าบลนาซ า, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านเนิน, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังขอน, 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังบาล , โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองยาว , โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต าบลหินฮาว, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลห้วยมะยม, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต าบลห้วยหอย, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลอุ่มกะทาด อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 

4.5 

 



ส่วนที่ 2 การประเมินความรู้ก่อนและหลังการอบรม 
การประเมินความรู้ก่อนและหลังการอบรม โดยใช้แบบทดสอบก่อนการอบรม (Pre – test) และ

แบบทดสอบหลังการอบรม (Post – test) สามารถสรุปผลได้ตามตารางเปรียบเทียบคะแนนความรู้ก่อน 
และหลังการอบรม ดังนี้  

ก่อนอบรม จ านวน 10 คน,  หลังอบรม จ านวน 12 คน 
 

ตารางแสดง สรุปผลการประเมินความรู้ก่อนและหลังการอบรม 
แบบทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนต่ าสุด คะแนนสูงสุด ค่าเฉลี่ย ร้อยละผู้ผ่านการอบรม 

ก่อนการอบรม 10 2 8 6.1 70 
หลังการอบรม 10 4 10 7.7 83.3 

 
จากตาราง การทดสอบก่อนและหลังอบรม โดยใช้แบบทดสอบ จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 

คะแนนเต็ม 10 ข้อ มีจ านวนผู้ประเมินความรู้ก่อนการอบรม (Pre-test) จ านวน 10 คน มีจ านวนผู้
ประเมินความรู้หลังอบรม จ านวน 12 คน โดยมีหลักเกณฑ์หลังการอบรม ผู้เข้ารับการอบรมผ่านการ
ทดสอบ (6 คะแนนขึ้นไป) จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.3 ของผู้เข้ารับการอบรม 

พบว่า ก่อนการอบรม มีผู้เข้ารับการอบรมผ่านการทดสอบ 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 ของผู้อบรม 
ประเมินความรู้มีคะแนนเฉลี่ย 6.1 คะแนน ส าหรับหลังการอบรมมีผู้เข้าร่วมอบรมผ่านการทดสอบ 10 คน 
คิดเป็นร้อยละ 83.3 ของผู้อบรม ประเมินความรู้มีคะแนนเฉลี่ย 7.7  คะแนน ซึ่งก่อนการอบรม มีประเด็น
ข้อสอบที่ผิดมากที่สุด ของผู้ท าแบบประเมินความรู้ทั้งหมด จ านวน 1 ข้อ คือ ข้อที่ 4 จ านวน 7 คน ส่วน
หลังการอบรมข้อสอบที่ผิดมากที่สุด เกิน 41.7 % ของผู้ท าแบบประเมินความรู้ทั้งหมด จ านวน 2 ข้อ คือ 
ข้อที่ 4 และข้อที่ 7 อย่างละเท่ากัน จ านวน 5 คน 

ผลการประเมินความรู้ก่อนและหลังการอบรมมีคะแนนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ซึ่ง
การทดสอบหลังการอบรม (Post-test) ผู้เข้ารับการอบรมมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนกว่าก่อนอบรม (Pre-test) 
แสดงให้เห็น ว่าผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้จากการบรรยาย รายละเอียดดังนี้ 

 
ตารางแสดง จ านวนคนที่ท าข้อสอบผิดในแต่ละข้อ (ข้อ 1-10) ก่อนและหลังการอบรม 

ข้อที่ จ านวนคนที่ท าข้อสอบผิด เฉลยข้อสอบ 
ก่อนอบรม หลังอบรม 

1 3 คน 4 คน 1. ข้อใกล่าวถึง โรคไวรัสตับอักเสบซี ไม่ถูกต้อง 
ตอบ ข. มีระยะฟักตัวประมาณ 4-5 สัปดาห์ 

2 5 คน 1 คน 2. ผู้ใดเสี่ยงที่จะติดเชื้อไวรัสตับอักเสบซีน้อยที่สุด 



ตอบ ก. ผู้ที่เคยได้รับเลือดและส่วนประกอบของเลือดหลัง พ.ศ. 
2535 

3 5 คน  3 คน 3. ข้อใดคือนโยบายที่อธิบดีกรมควบคุมโรคมอบให้จังหวัด
เพชรบูรณ์ 
ตอบ  ค. ประชากรที่เกิดก่อน ปี พ.ศ. 2535 ได้รับการคัดกรอง
ไวรัสตับอักเสบซี 90% 

4 7 คน 5 คน 4. จังหวัดเพชรบูรณ์ พบผู้ป่วยติดเชื้อ HCV ในจังหวัดสูงมาก 
จงเรียงล าดับความชุกของผู้ป่วยในเเต่ละอ าเภอจากมากไปน้อย 
ตอบ ค. หล่มสัก หล่มเก่า อ าเภอเมือง เขาค้อ 

5 4 คน 4 คน 5. ใครที่ไม่มีสิทธิ์ตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบซี ในปี 2568 
ตอบ ง. ผู้ป่วยวัณโรค 

6 2 คน  - 6. หากผู้ป่วยตรวจ Anti HCV rapid test ผล Positive ต้องส่ง
ตรวจอะไรต่อที่ รพร หล่มเก่า 
ตอบ 4) ข. HCV RNA Viral Load 

7 5 คน 5 คน 7. ข้อใดไม่ใช่เกณฑ์การรักษาด้วยยา SOF/VEL ที่รพร.หล่มเก่า 
ตอบ ค. งดดื่มสุรา / งดบุหรี่มากกว่า 6 เดือน 

8 3 คน 2 คน 8. ข้อไดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับยารักษาไวรัสตับอักเสบซี 
ตอบ ง. หากเป็นตับเเข็งเเล้ว ไม่สามารถรักษาด้วยยาชนิด
รับประทานได้ 

9 5 คน 4 คน 9. ข้อใดคือสิ่งส าคัญในการติดตามผู้ป่วยเข้ารับการรักษาให้ได้
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
ตอบ ข. ให้ความรู้และข้อมูลแก่ผู้ป่วยที่มารักษาครั้งแรกให้มาก
ที่สุด 

10 - - 10. ข้อใดไม่ใช่ค าแนะน า เมื่อผู้ป่วยติดเชื้อ HCV แล้ว 
ตอบ ง. ออกก าลังกายหนัก ๆ เพื่อให้ร่างกายแข็งเเรง 

 
 

ตารางแสดง จ านวนคนที่ท าข้อสอบถูกในแต่ละข้อ (ข้อ 1-10) ก่อนและหลังการอบรม 
ข้อที่ จ านวนคนที่ท าข้อสอบถูก เฉลยข้อสอบ 

ก่อนอบรม หลังอบรม 
1 7 คน 8 คน 1. ข้อใกล่าวถึง โรคไวรัสตับอักเสบซี ไม่ถูกต้อง 

ตอบ ข. มีระยะฟักตัวประมาณ 4-5 สัปดาห์ 



2 5 คน 11 คน 2. ผู้ใดเสี่ยงที่จะติดเชื้อไวรัสตับอักเสบซีน้อยที่สุด 
ตอบ ก. ผู้ที่เคยได้รับเลือดและส่วนประกอบของเลือดหลัง พ.ศ. 
2535 

3 5 คน  9 คน 3. ข้อใดคือนโยบายที่อธิบดีกรมควบคุมโรคมอบให้จังหวัด
เพชรบูรณ์ 
ตอบ  ค. ประชากรที่เกิดก่อน ปี พ.ศ. 2535 ได้รับการคัดกรอง
ไวรัสตับอักเสบซี 90% 

4 3 คน 7 คน 4. จังหวัดเพชรบูรณ์ พบผู้ป่วยติดเชื้อ HCV ในจังหวัดสูงมาก 
จงเรียงล าดับความชุกของผู้ป่วยในเเต่ละอ าเภอจากมากไปน้อย 
ตอบ ค. หล่มสัก หล่มเก่า อ าเภอเมือง เขาค้อ 

5 6 คน 8 คน 5. ใครที่ไม่มีสิทธิ์ตรวจคัดกรองไวรัสตับอักเสบซี ในปี 2568 
ตอบ ง. ผู้ป่วยวัณโรค 

6 8 คน  12 คน 6. หากผู้ป่วยตรวจ Anti HCV rapid test ผล Positive ต้องส่ง
ตรวจอะไรต่อที่ รพร หล่มเก่า 
ตอบ 4) ข. HCV RNA Viral Load 

7 5 คน  7 คน 7. ข้อใดไม่ใช่เกณฑ์การรักษาด้วยยา SOF/VEL ที่รพร.หล่มเก่า 
ตอบ ค. งดดื่มสุรา / งดบุหรี่มากกว่า 6 เดือน 

8 7 คน 10 คน 8. ข้อไดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับยารักษาไวรัสตับอักเสบซี 
ตอบ ง. หากเป็นตับเเข็งเเล้ว ไม่สามารถรักษาด้วยยาชนิด
รับประทานได้ 

9 5 คน 8 คน 9. ข้อใดคือสิ่งส าคัญในการติดตามผู้ป่วยเข้ารับการรักษาให้ได้
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
ตอบ ข. ให้ความรู้และข้อมูลแก่ผู้ป่วยที่มารักษาครั้งแรกให้มาก
ที่สุด 

10 10 12 10. ข้อใดไม่ใช่ค าแนะน า เมื่อผู้ป่วยติดเชื้อ HCV แล้ว 
ตอบ ง. ออกก าลังกายหนัก ๆ เพื่อให้ร่างกายแข็งเเรง 

 
 

 
 
 
 



ส่วนที่ 3 แบบทดสอบก่อนการอบรม (Pre-test) การดูแลผู้ป่วย HBV HCV 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ข จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 รองลงมา
ตอบข้อ ก, ค และ ง อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ตามล าดับ 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ก จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
ตอบข้อ ค จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 40 ข้อ ง จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ตามล าดับ 
 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ค จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
ตอบข้อ ง จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ข้อ ก และ ข อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 
ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ก จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
ตอบข้อ ค จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ข้อ ข จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ตามล าดับ 
 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ง จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 60 รองลงมา
ตอบข้อ ข จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ข้อ ค จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ข จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80 รองลงมา
ตอบข้อ ค และ ง อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ตามล าดับ 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ค จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
ตอบข้อ ข จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ข้อ ก และ ง อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 
ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ง จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 รองลงมา
ตอบข้อ ค จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ข้อ ก จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ตามล าดับ 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ข จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมา
ตอบข้อ ก และ ง อย่างละเท่ากัน จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ข้อ ค จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 
ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ง จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
 
 
 
 
 
 
 



ส่วนที่ 4 แบบทดสอบหลังการอบรม (Post-test) การดูแลผู้ป่วย HBV HCV  

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ข จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมา
ตอบข้อ ก จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 25 ข้อ ง จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.3 ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ก จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 91.7 รองลงมา
ตอบข้อ ค จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.3 ตามล าดับ 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ค จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 75 รองลงมา
ตอบข้อ ก  จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 ข้อ ง จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 8.3  ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ค จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 58.3 รองลงมา
ตอบข้อ ข จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 41.7 ตามล าดับ 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ง จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมา
ตอบข้อ ข จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 ข้อ ก และ ค อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.3 ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ข จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ค จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 58.3 รองลงมา
ตอบข้อ ก และ ง อย่างละเท่ากัน จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 ข้อ ข จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.3 ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ง จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 83.3 รองลงมา
ตอบข้อ ก จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 ตามล าดับ 



 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ข จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมา
ตอบข้อ ก จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 ข้อ ค และ ง อย่างละเท่ากัน จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.3 ตามล าดับ 
 
 

 
รายงานผล : พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตอบข้อ ง จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 100 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพบรรยากาศการอบรม 
เรื่อง การดูแลผู้ป่วย HBV HCV 

 
 

       
 
 
 

        
 
 
 
 

        


