
คู่มือการเกบ็ตัวอย่างอาหารหน่วยเคลือ่นทีเ่พือ่ความปลอดภัยด้านอาหารกลุ่ม ๒ 
Mobile Unit ๒ 

 
ชุดทดสอบอาหาร ยาและเคร่ืองส าอางชนิดเบือ้งต้น (test kit)  ทีห่น่วยเคลือ่นทีฯ่ใช้ในการวเิคราะห์  
 
(ด้านเคมี) 

๑. สารบอแรกซ์   ๙.    สารโพล่า 
๒. สารฟอร์มาลีน   ๑๐.  สารเร่งเน้ือแดง   
๓. สารกนัรา    ๑๑.  สเตียรอยด์ 
๔. สารฟอกขาว   ๑๒.  ไฮโดรควโินน 
๕. สารฆ่าแมลง   ๑๓.  กรดวติามินเอ 
๖. กรดแร่อิสระ   ๑๔.  ปรอทแอมโมเนีย 
๗. ปริมาณกรดน ้าส้ม   ๑๕.  ไอโอดีน 
๘. สีสังเคราะห์ 

  
 (ด้านจุลนิทรีย์) 

๑. SI-๒  
๒. Membrane Filtration 
๓. Pettifilm 

 

หมายเหตุ :  การวเิคราะห์ทุกวิธีเป็นการวิเคราะห์เบ้ืองตน้  บอกไดเ้พียงวา่ไม่พบสารปนเป้ือน  หรือ        
มีแนวโน้มว่าพบสารปนเป้ือน เท่านั้น  ตวัอยา่งท่ีวเิคราะห์แลว้พบวา่มีแนวโนม้จะพบสาร         ปนเป้ือน 
จะตอ้งส่งศูนยว์ทิยาศาสตร์การแพทยเ์พื่อยนืยนัผลอีกคร้ัง 
 
 
 
 
 
 
 
 



จ านวนตัวอย่างทีว่เิคราะห์ต่อ ๑ วนั 
 

การวเิคราะห์ 
จ านวนตัวอย่าง/

วนั 
วธีิการเกบ็ตัวอย่างเพือ่ส่งวิเคราะห์ 

๑.  สารบอแรกซ์ (B) ๕๐ เก็บตวัอยา่งอาหารท่ีเป็นผลิตภณัฑจ์ากเน้ือสัตวทุ์กชนิด  เช่น  
หมูบด  ลูกช้ิน  เน้ือปลาบด  ฯลฯ  ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่ง
วเิคราะห์ต่อ  ๑  ตัวอย่างคือ  ๑๐  กรัม 

๒.  สารฟอร์มาลีน (F) ๓๐ เก็บตวัอยา่งอาหารท่ีเป็นอาหารทะเล  ผกัผลไมส้ด  เคร่ืองใน
สัตว ์ เห็ดทุกชนิด  เช่น  ปลาหมึกกรอบ  ปลาหมึกสด  กุง้สด  
หอย  ฯลฯ  ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่งวเิคราะห์ต่อ  ๑  
ตัวอย่างคือ  ๑๐  กรัม 

๓.  สารกนัรา (S) ๕๐ เก็บตวัอยา่งอาหารท่ีเป็นอาหารทะเล  ผกัผลไมส้ด  เคร่ืองใน
สัตว ์ เห็ดทุกชนิด  เช่น  ปลาหมึกกรอบ  ปลาหมึกสด  กุง้สด  
หอย  ฯลฯ  ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่งวเิคราะห์ต่อ  ๑  
ตัวอย่างคือ  ๑๐  กรัม 

๔.  สารฟอกขาว (H) ๖๐ เก็บตวัอยา่งอาหารท่ีมีลกัษณะท่ีเป็นสีขาว  เช่น  ถัว่งอก  ยอด
มะพร้าวอ่อน  กระชายซอย  ขิงซอย  เส้นก๋วยเต๋ียว  ฯลฯ  
ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่งวิเคราะห์ต่อ  ๑  ตัวอย่างคือ       ๑๐  
กรัม 

๕.  สารฆ่าแมลง (GT) ๑๐๐ เก็บตวัอยา่งอาหารท่ีเป็น ผกัผลไมทุ้กชนิด  ปริมาณขั้นต ่าท่ี
เก็บเพื่อส่งวเิคราะห์ต่อ  ๑  ตวัอยา่งคือ  ๒๐๐  กรัม  เน้ือสัตว์
ตากแหง้  ปลาร้า พริกตากแห้ง  ฯลฯ  ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่
ส่งวเิคราะห์ต่อ  ๑  ตัวอย่าง  คือ  ๒๐  กรัม   

๖.  กรดแร่อิสระ ๑๐ ตวัอยา่งอาหารท่ีเก็บคือ  น ้าส้มสายชู  ปริมาณขั้นต ่าที่เกบ็เพือ่
ส่งวเิคราะห์ต่อ ๑ ตัวอย่าง คือ  ๑๐  ml 

๗.  ปริมาณกรดน ้าส้ม ๑๐ ตวัอยา่งอาหารท่ีเก็บคือ  น ้าส้มสายชู  ปริมาณขั้นต ่าที่เกบ็เพือ่
ส่งวเิคราะห์ต่อ ๑ ตัวอย่าง คือ  ๑๐  ml 

๘.  สีสังเคราะห์ ๑๐ เก็บตวัอยา่งอาหารท่ีเป็น เน้ือสัตวท่ี์มีแนวโนม้ในการใส่สีทุก
ชนิด  เช่น  กุง้แหง้  ฮอทดอก ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่ง
วเิคราะห์ต่อ ๑  ตัวอย่าง  คือ  ๑๐  กรัม 

 



 
 

การวเิคราะห์ 
จ านวนตัวอย่าง/

วนั 
วธีิการเกบ็ตัวอย่างเพือ่ส่งวิเคราะห์ 

๙.  สารโพล่าร์(น ้ามนัทอด
ซ ้ า) (Polar) 

๑๐ เก็บตวัอยา่งน ้ามนัทอดอาหารแบบท่วม เช่น  น ้ามนัทอดไก่  
น ้ามนัทอดปาท่องโก๋  น ้ามนัทอดเฟรนฟราย ฯลฯ  ปริมาณข้ัน
ต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่งวเิคราะห์  ต่อ ๑ ตัวอย่าง  คือ  ๒๐  ml  โดยควร

เกบ็ใส่ขวดสีชา  ไม่ควรแช่ตู้เยน็มา  และต้องระบุด้วยว่าเป็น

น ้ามันทอดอะไรมา 
๑๐. สารเร่งเน้ือแดง ๑๐ เก็บตวัอยา่งเน้ือหมูบริเวณเน้ือแดง ไม่มีชั้นไขมนัแทรก

ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่งวิเคราะห์  ต่อ ๑ ตัวอย่าง  คือ  ๒๐๐  
กรัม   

๑๑. สเตียรอยด์ ๑๐ เก็บตวัอยา่ง ยาแผนโบราณ ชนิด  แคปซูล  ลูกกลอน หรือ
ชนิดน ้า  ปริมาณขั้นต ่าทีเ่กบ็เพือ่ส่งวเิคราะห์ ต่อ ๑  ตัวอย่าง  
คือ  ชนิดเม็ด  ๕  เม็ด , ชนิดน า้  ๑๐  ml 

๑๒.  ไฮโดรควโินน ๑๐ เก็บตวัอยา่งเคร่ืองส าอางท่ีสงสัย ปริมาณขั้นต ่าที่เกบ็เพือ่ส่ง
วเิคราะห์ ต่อ ๑  ตัวอย่าง  คือ  ๕  กรัม   
(ต้องเป็นเคร่ืองส าอางทีไ่ม่อยู่ในประกาศเคร่ืองส าอางห้ามใช้) 

๑๓.  กรดวติามินเอ ๑๐ เก็บตวัอยา่งเคร่ืองส าอางท่ีสงสัย ปริมาณขั้นต ่าที่เกบ็เพือ่ส่ง
วเิคราะห์ ต่อ ๑  ตัวอย่าง  คือ  ๕  กรัม   
(ต้องเป็นเคร่ืองส าอางทีไ่ม่อยู่ในประกาศเคร่ืองส าอางห้ามใช้) 

๑๔.  ปรอทแอมโมเนีย ๑๐ เก็บตวัอยา่งเคร่ืองส าอางท่ีสงสัย ปริมาณขั้นต ่าที่เกบ็เพือ่ส่ง
วเิคราะห์ ต่อ ๑  ตัวอย่าง  คือ  ๕  กรัม   
(ต้องเป็นเคร่ืองส าอางทีไ่ม่อยู่ในประกาศเคร่ืองส าอางห้ามใช้) 

๑๕.  ไอโอดีน (I) ๑๐ เก็บตวัอยา่งเกลือในภาชนะบรรจุพร้อมจ าหน่ายปริมาณขั้นต ่า
ท่ีเก็บเพื่อส่งวเิคราะห์ ต่อ ๑  ตวัอยา่ง  คือ  ๑๐๐  กรัม   
 

 
 
ข้อแนะน า 
 



๑. การเก็บตวัอยา่งอาหารเพื่อส่งวเิคราะห์โดยหน่วยเคล่ือนท่ี ฯ  ควรบรรจุตวัอยา่งในถุงพลาสติกท่ีมีเบอร์ 
(หมายเลข) ก ากบั  และรัดปากถุงดว้ยหนงัยางเพื่อป้องกนัไม่ใหต้วัอยา่งอาหารหกเลอะเทอะและปะปน
กนั  (๑  ตวัอยา่ง /๑  เบอร์/๑  ถุง) 

๒. กรอกรายละเอียดของตวัอยา่งอาหารท่ีส่งตรวจใหเ้รียบร้อยลงในแบบฟอร์มการเก็บตวัอยา่ง และน าส่ง
มาพร้อมกบัตวัอยา่งอาหารทุกคร้ัง  ดงัน้ี 

 
รายละเอยีด ตัวอย่าง 

ล าดบั ๑ 
ช่ือผูจ้  าหน่าย นางผกักาด  สะอาดดี   
ช่ือตวัอยา่ง ลูกช้ินหมู 

     หากตวัอยา่งท่ีส่งตรวจเป็นน ้ามนัทอดซ ้ า  ตอ้งระบุชนิดการทอดอาหารมาดว้ย  เช่น  น ้ามนัทอดกลว้ย  
น ้ามนัทอดลูกช้ิน 
๓. ตวัเลขท่ีเขียนก ากบัไวบ้นถุงตวัอยา่ง  ตอ้งตรงกนักบัในแบบฟอร์มการเก็บตวัอยา่ง 
๔. กรณีท่ีกรอกรายละเอียดของตวัอยา่งไม่ครบ  จะไม่ท าการตรวจวเิคราะห์ให้ 

 
ตัวอย่างการเกบ็อาหารทีถู่กต้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  



แบบฟอร์มเกบ็ตัวอย่างอาหาร  
หน่วยตรวจสอบเคลือ่นที่เพื่อความปลอดภัยด้านอาหารกลุ่ม ๒ 

 
สถานทีเ่กบ็ตัวอย่าง......................................................................................................วนัที.่............................................................................ 

ต าบล.................................................................อ าเภอ..................................................................จังหวดั............................................................. 
 

ล าดบั ตวัอย่าง ช่ือผู้ประกอบการ 

การวเิคราะห์ 

บอแรกซ์ กนัรา ฟอกขาว 
ฟอร์
มาลนี 

ฆ่าแมลง 
กรดแร่
อสิระ 

ปริมาณ
กรด
น า้ส้ม 

สีสังเคราะห์ 
น า้มนัทอด

ซ ้า 
เร่งเนือ้
แดง 

1.             

2.             

3.             

4.             

5.             

6.             

7.             

8.             

9.             

10.             

11.             

12.             

13.             

14.             

15.             



แบบฟอร์มเกบ็ตัวอย่างยาสมุนไพร 
หน่วยตรวจสอบเคลือ่นที่เพื่อความปลอดภัยด้านอาหารกลุ่ม ๒ 

 
สถานทีเ่กบ็ตัวอย่าง..................................................................................................................วนัที.่......................................................... 
ต าบล...................................................................อ าเภอ..........................................................จังหวดั..................................................... 

 

ล าดบั ตวัอย่าง ช่ือผู้ประกอบการ รายละเอยีดตวัอย่าง 
การวเิคราะห์หาสารสเตยีรอยด์ 

DEX PEN 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

 



แบบฟอร์มเกบ็ตัวอย่างเคร่ืองส าอาง 
หน่วยตรวจสอบเคลือ่นที่เพื่อความปลอดภัยด้านอาหารกลุ่ม ๒ 

 
สถานทีเ่กบ็ตัวอย่าง...................................................................................................วนัที่............................................................................. 

ต าบล..............................................................อ าเภอ........................................................จังหวดั........................................................ 
 

ล าดบั ช่ือผู้ประกอบการ ตวัอย่าง รายละเอยีดตวัอย่าง 
กรด

วติามนิเอ 
ไฮโดร 
ควโินน 

ปรอท
แอมโมเนีย 

หมายเหตุ 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        



 


