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จริยธรรมในเวชปฏิบัติ
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1) Primitive Medicine

2) Traditional Medicine

3) Modern Medicine

อดีต

ปัจจุบัน



Primitive Medicine *
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Witchcraft
Doctors

Patients
Supranatural

Agent

* Based on “belief”     prayer and offerings 



Traditional Medicine *
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Healers Patients
Knowledge+
Experience +

Ethics 

Based on “training”    (knowledge+ experience +ethical) 
      from teacher



Principles of Medical Ethics *
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1) First of All – Do no harm
2) Second of All – Do good to your patients

and their families



First of All – Do no harm
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Physical harm

Mental harm

Financial harm

Etc.



Modern Medicine *
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Doctors Patients
Scientific 

Knowledge +
Techology
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Early Era      “Stethoscope Md”

  * Patients – based, Humanized Medicine

Patients’ profile
  * History
  * Complete physical examination
  * Lab investigations

   Provisional Diagnosis

   Problem – based Approach
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Technology Era      “Ultrasound MD”

• Technology – based, De – humanized Medicine 
•  Specialist – centered approach
     
  Where are the patients ?
  What do ethics mean to day ?
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แพทยาลังการ - คุณธรรมของแพทย์
(พระยาพศิณุประสาทเวช(หมอคง ถาวรเวช) : แพทยศ์าสตรส์งเคราะห ์เล่ม 1, 2447)
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ด้วยผู้ป่วยมีความทุกขเ์วทนาในใจ คิดหวังที่จะเอาหมอเป็น
ทีพ่ึง่หมอไปถึงก็ดใีจ อยากฟังค าอธิบายของหมอทีจ่ะช่วยเป็นธุระ
ชีแ้จงอาการโรคของตน ถ้าหมอน้ันเป็นผู้มีเมตตาปรานีให้ผู้ป่วย 
เป็นทีช่ื่นชมยนิดีแล้ว ความสุขโสมนัสก็บังเกิดมีแก่ผู้ป่วย เป็นทาง
ที่จะบรรเทาไข้ใจให้หมดหรือน้อยลงไปได้ และจะเชื่อฟังถ้อยค า
ของหมอผู้น้ัน

1. มเีมตตาต่อผู้ป่วย
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ถ้าหมอเป็นคนมีความโลภเห็นแก่ลาภ ไข้พอจะหายได้ในไม่
ช้าวัน แกล้งหน่วงเหน่ียวไว้ให้หายช้า หรือไข้เป็นอย่างที่ไม่น่าตก
อกตกใจก็บอกไปเสียอย่างหน่ึง เพื่อให้เจ้าของไข้ตกใจ หรือคิด
อุบาย แต่จะได้ค่ายา ค่าป่วยการให้มากด้วยประการใดๆ เล่ห์
ประการหน่ึงว่าจะท านาค้าขายบนหลังผู้ป่วย เอาม่ังมีเสียทเีดยีวไม่
คิดเผ่ือทีจ่ะให้ความสุขแก่เพือ่นบ้านฐานถิ่น ฉะน้ันแล้วใครเล่าจะ
เคารพนับถอืเพราะฉะน้ันหมอจงึควรเป็นคนไม่เป็นแก่ลาภ

2. ไม่เหน็แก่ลาภ
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ผู้ทีแ่สดงถ้อยค าโอ้อวดใหเ้กนิกว่าความรู้ของตน  
ย่อมเป็นข้อหมิน่ประมาทของคนทัง้หลาย

3. ไม่เป็นคนโอ้อวด
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ถ้าไปพบปะไข้ที่ตนไม่เคยรักษา หรือความรู้ของตนไม่
เพียงพอที่รักษาได้ ก็พึงแสดงให้เจ้าของไข้เขารู้เสียแต่ต้นมือ 
เพือ่เขาจะไดไ้ปหาหมออืน่รักษา ถ้าจะใหด้ตีนรู้ว่าใครรักษาได้ 
บอกแนะน าใหเ้ขาด้วย

4. ไม่ปิดบังความเขลาของตนไว้
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เมื่อใดไดย้นิไดฟั้งเขาสรรเสริญคุณวชิาของผู้อืน่
ควรท าอัธยาศัยแช่มช่ืนสรรเสริญตาม 
เมื่อผู้น้ันทราบอัธยาศัยของเราดงันี ้
ย่อมมีจิตรักใคร่จะเป็นมิตรกับเราบ้าง

5. ไม่ปิดบังความดขีองผู้อืน่
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เมื่อตนเป็นหมอไปรักษาไข้เห็นแล้วว่าแต่ล าพังผู้เดียว 
จะท าการไม่ถนัด ควรหาผู้อื่นทีม่ีความรู้มาช่วย เช่นตนเป็น
หมอยาจะต้องหาหมอนวดมาอีกทางหน่ึง แต่คร้ันจะให้เป็น
เช่นน้ันก็กลัวว่าลาภที่ตนจะได้น้ัน ต้องแบ่งส่วนให้ผู้อื่นไป
เสีย น่ีเป็นข้อทีท่ าอันตรายใหแ้ก่คนไข้ หมอไม่ควรคดิเช่นนี้

6. ไม่หวงกันลาภผู้อืน่
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• ฉันทาคต ิความรักใคร่พอใจ 1
• โทสาคต ิความโกรธ 1
• ภยาคต ิความกลัว 1
• โมหาคติ ความหลง 1

7. ไม่ลุอ านาจและอคตทิัง้ 4 คือ
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ลาภผลทีจ่ะได้ หรือไม่ได้กด็ี
ความนินทา ความสรรเสริญก็ดี
มีศักดิศ์รีกด็ ีหรือปราศจากศักดิศ์รีกด็ี

ความทุกข ์ความสุขเหล่านี้มาถึงตน ก็ให้อัธยาศัยหนักแน่น 
มัธยัสถเ์ป็นปานกลาง ไม่ท าความกระวนกระวาย ขวนขวาย ยินดี
ยนิร้าย เดอืดร้อนร าคาญ

8. ไม่หว่ันไหวด้วยโลกธรรม คอื

(มัธยัสถ ์= ประหยัด, ปานกลาง)
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• ละอายสะดุ้งกลัวต่อบาป
• ละเว้นจาก วิหงิสาพยาบาท
• อาฆาตเวรตอ่บุคคลอืน่

9. มีหิริโอตตัปปะ
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ตัง้ใจอุตสาหะท าการรักษาพยาบาลไข้โดยเตม็ก าลัง
ใช้ปัญญาพนิิจพจิารณาโดยถีถ่้วน
สิ่งทียั่งไม่รู้กห็ม่ันศึกษา ค้นคว้าหาความรู้ใส่ตน

10. ไม่เป็นคนเกยีจคร้านและมักง่าย



22

ตริตรองในใจโดยแยบคาย
จะตรวจอาการโรค ก็ตรวจด้วยความพนิิจ

พเิคราะหเ์หตุผลโดยรอบคอบ

11. มีโยนิโสมนะสิการ
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ความมัวเมา เป็นต้นว่า
เสพสุรา สูบกัญชายาฝ่ิน 

หรือมัวเมาระเริงลงไปในการเล่นพนันต่างๆ

12. ไม่เป็นคนมีสันดาน อันประกอบด้วย



จรรยาบรรณวิชาชีพแพทย์
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ค าสอน 19 ข้อ

สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก

ของ
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True success is not in the learning, 
but in it’s application for benefit of mankind. 

(คตพิจนท์ีท่รงบันทกึไว้แผ่นแรกของสมุดปฏบัิตกิารวิชาการ Bacteriology ของพระองคท์า่น)
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I do not want you to be only a doctor,
But I also want you to be man.

(ทรงสอนนิสิตเตรียมแพทยป์ริญญารุ่นที ่1 เล่าโดย ศ.นพ.อ านวย เสมรสุต)
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“เวลาเป็นของมค่ีา เมือ่มันล่วงไปแล้วมันจะไม่กลับมาอีก
ถ้าเรามีโอกาสใช้มันใหเ้ป็นประโยชนแ์ล้ว

เราไม่ใช้มันกน่็าเสียดาย”

(ทรงสอนนิสิตเตรียมแพทยป์ริญญารุ่นที ่1)
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“พวกเธอทัง้หลาย การเล่นเป็นของด ี
การเรียนน้ันกเ็ป็นของดแีละส าคัญ

แตก่ารทีจ่ะใหด้กีว่า คอืคนทีเ่รียนกด็แีละเล่นก็ดดี้วย”

(ทรงสอนนิสิตเตรียมแพทย์ปริญญารุ่นที่ 2)
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“วชิาแพทยเ์ป็นทัง้วทิยาศาสตรแ์ละศลิปศาสตร”์

(ลายพระหตัถ์ถึงสมาชิกสโมสรแพทย์แห่งจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“หวัใจของการเรียนอยู่ที ่practice”

(ลายพระหตัถ์ถึง มจ.พูนศรีเกษม เกษมศรี)
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“เราควรให ้lab work ตรงกับ lecture course”

(ลายพระหตัถถ์ึง มจ.พูนศรีเกษม เกษมศรี เร่ืองการจัดหลักสูตรเตรียมแพทย)์



.
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“คนทีไ่ปถงึเมอืงไหนแล้วไม่ไปดูมวิเซยีม
คนๆ น้ันไม่ศรีวไิล”

(ทรงสอนพระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าจุลจักรพงศ์)
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“เมืองไทยเรายังไม่มีอะไรเลย เมื่อเรียนส าเร็จแล้ว
ควรพยายามคดิค้นทางวชิาการใหก้ว้างขวางขึน้

จะได้เทยีบเคียงกับตา่งประเทศเขา 
ถ้าไม่รู้จะท าอะไรใหม่กใ็หศึ้กษาหาส่ิงธรรมดา 

ใหรู้้ว่าคนไทยเรามีอะไรเป็นธรรมดาซึง่เป็นมาตรฐาน”

(ทรงสอนนิสิตเตรียมแพทยป์ริญญารุ่นที ่2 เล่าโดยนพ.ฝน แสงสิงแก้ว และนพ.ประพนธ ์เสรีรัตน)์
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“อาชีพแพทยน้ั์นมีเกยีรต ิแพทยท์ีด่ไีม่ร ่ารวยแตไ่ม่อดตาย 
ถ้าใครอยากร ่ารวยควรเป็นอย่างอืน่ทีไ่ม่ใช่แพทย์

อาชีพแพทยต์อ้งยดึม่ันในอุดมคต ิ
คือ เมตตา กรุณา”

(ทรงสอนนิสิตเตรียมแพทยป์ริญญารุ่นที ่2 )
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“ ขอใหถ้อืประโยชนส่์วนตนเป็นทีส่อง 
ประโยชนข์องเพือ่นมนุษยเ์ป็นกจิทีห่น่ึง 

ลาภ ทรัพย ์และ เกยีรตยิศจะตกมาแก่ทา่นเอง 
ถ้าทา่นทรงธรรมะแหง่วชิาชีพไว้ใหบ้ริสุทธิ ์”

(ลายพระหตัถป์ระทาน นพ.สวัสดิ ์แดงสว่าง)
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“การทีเ่รียนจบหลักสูตรวชิาแพทยน้ั์น 
ไม่ไดห้มายความว่านักเรียนผู้น้ันไดเ้รียนรู้การแพทยห์มดแล้ว
แตเ่ป็นการตรงกันข้าม การเรียนจบน้ันเป็นเพยีงขัน้หน่ึง

ของการศึกษาทางการแพทย”์

(ลายพระหตัถถ์ึง ศ.เอ.จ.ีเอลลิส เร่ืองประทานทุนสอนและค้นคว้า)
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“จะเป็นแพทยท์ีด่ตี่อไปภายหน้าไม่ได้
นอกจากแพทยผู้์น้ันจะรู้สึกว่าตน

จะต้องยังคงเป็นนักเรียนอยู่เวลาทีท่ าการแพทย”์

(ลายพระหตัถถ์งึ เร่ืองประทานทุนสอนและค้นคว้า)
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“ คุณลักษณะของการเป็นแพทยน้ั์นคอืความเช่ือถอืและไว้ใจ
1. ทา่นต้องมีความเชื่อในความสามารถของตน

คอืความม่ันใจ
2. ทา่นต้องมีความไว้ใจระหว่างแพทยกั์นเอง                   

คือความเป็นปึกแผ่น
3. ทา่นต้องได้รับความเชื่อถอืจากคนไข้ของทา่น

คือความไว้ใจของคณะชน ”

(ลายพระหตัถถ์ึง สมาชิกสโมสรแพทยแ์หง่จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“ขอใหท้า่นถอืสุภาษิต “ใจเขาใจเรา”
ทา่นอยากได้ความสบายแก่ตัวทา่นอย่างไร
กพ็ยายามใหค้วามสบายแก่คนไข้อย่างน้ัน”

(ลายพระหตัถถ์ึง สมาชิกสโมสรแพทยแ์หง่จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“แพทยผู้์ไม่เช่ือในสิ่งทีต่นท า และหลอกใหค้นไข้เช่ือ

คือ แพทยท์ุจริต”

(ลายพระหตัถถ์ึง สมาชิกสโมสรแพทยแ์หง่จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“ความจริงเป็นยาอันประเสริฐ ได้ผลคอืความเชื่อ
ถ้าทา่นหลอกคนไข้แล้ว 

ทา่นก็ต้องรักษาเขาได้หนเดยีว”

(ลายพระหตัถถ์ึง สมาชิกสโมสรแพทยแ์หง่จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“ความลับของการรักษาคนไข้น้ันคอื
ความรักคนไข้”

(ลายพระหตัถถ์ึง สมาชิกสโมสรแพทยแ์หง่จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“ทา่นควรยกย่องคณะทีใ่หก้ารศกึษาแก่ทา่น ทา่นควรภาคภูมิใจ
ในคณะของทา่น และไม่ควรเรียนวิชาขึน้ใจแล้ว ใช้เป็นเคร่ืองมือ หา
กนิเทา่น้ัน ควรเกบ็ค าสอน ใส่ใจ และประพฤตติาม
 ผู้ที่จะบ าบัดทุกขต์้องเป็นตัวอย่างความประพฤติซึ่งจะน ามา 
แห่งสุขภาพแพทยท์ี่ไม่ประพฤติตามวิธีที่ตัวเองสอนแก่คนไข้แล้ว    
จะหาความไว้ใจจากคนไข้ได้อย่างไร”

(ลายพระหตัถถ์ึง สมาชิกสโมสรแพทยแ์หง่จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย)
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“ค าสอนทั้ง 19 ข้อความที่พบในที่ต่างๆ เหล่านี้ แสดงพระราชปณิธานของ
สมเด็จพระบรมราชชนกชัดเจนว่าทรงต้องประประสงคใ์ห้ลูกศิษยข์องพระองคเ์ป็น 
“แพทยท์ีด่”ี โดยมีคุณสมบตัิ
 1. เป็นแพทยท์ีม่ีความรู้วชิาแพทยอ์ย่างดแีละทนัสมัยตลอดชีวติ

2. เป็นแพทยท์ีม่ีจติส านึกเป็นวทิยาศาสตร์
3. เป็นแพทยท์ีร่อบรู้หน้าทีแ่พทย ์ประเพณีของแพทยแ์ละจรรยาแพทย์
4. เป็นแพทยท์ีม่ีคุณธรรมจริยธรรม และเสียสละเพือ่ส่วนรวม
5. เป็นบุคคลทีรู้่รอบและรอบรู้เร่ืองตา่งๆ นอกไปจากวชิาแพทย์

 ครูแพทยข์องศิริราชจะสืบสานพระราชปณิธานของสมเด็จพระบรม
ราชชนก ได้โดยสอนลูกศษิยศ์ริิราชใหม้คุีณสมบัตทิัง้ 5 ข้อนี”้

(ครูแพทยจ์ะต้องเรียนและฝึกตนเองให้มีคุณสมบัตทิัง้ 5 ข้อนีก่้อน)
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